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Nye ACR/EULAR klassifikasjonskriterier for revmatoid artritt i 2010:
     
     
Vår ref.:       
Deres ref.:       
Arkiv:       
Dato:      
Målgruppen er pasienter som har:

1) Minst 1 ledd med klinisk synovitt (hevelse)

2) Synovitt som ikke kan forklares ut fra annen etiologi
	LEDD ( 0-5 POENG)
	SKÅR

	1 stort ledd. ( skulder, albue,hofte, kne og ankel)
	0

	2-10 store ledd
	1

	1-3 små ledd med eller uten affeksjon av store ledd)
( MCP,PIP 2-5,IP ledd tomler, Håndledd, 
(tempomandibulær, sternoclavikulær og akromioclavikulær kan inkluderes.)  Alle DIP. 1 CMC og 1 MTP ekskuderes, da disse ledd er assosiert til psoriasisartritt, artrose og urinsyregikt)
	2

	4-10 små ledd (med eller uten affeksjon av store ledd)
	3

	>10 ledd (hvorav minst ett lite ledd)
	5

	
	

	SEROLOGI ( 0-3 POENG)
	

	Negativ RF og negativ Anti-CCP
	0

	Lav positiv RF eller lav positiv Anti-CCP
	2

	Høy positiv ( > 3 x normalverdi) RF eller Anti-CCP
	3

	
	

	AKUTTFASE-REAKTANTER ( 0-1)
	

	Normal CRP eller normal SR
	0

	Forhøyet CRP eller forhøyet SR
	1

	SYMPTOMCARIGHET ( 0-1)
	

	< 6 uker 
	0

	> 6 uker
	1


SKÅR på >/= 6 = RA
ACR 1987 klassifikasjonskriterier

· Morgenstivhet ≥1 time ≥ 6 uker

· Artritt i ≥ 3 ledd i ≥ 6 uker ( PIP, MCP, håndledd, albue, kne, ankel, MTP)

· Artritt i håndledd, MCP eller PIP ledd i ≥ 6 uker

· Symmetrisk artritt ≥ 6 uker

· Revmatiske noduli

· Serum revmatoid faktor (Waaler titer >= 64) *

· Røntgenologiske forandringer (leddnær osteoporose eller erosjoner i affiserte ledd i hånden)**

·

Pasienter med artritt kan klassifiseres som revmatoid artritt dersom minst 4 av de 7 kriterier oppfylles.

* Likeverdig med Waaler positiv prøve er følgende (lokal modifikasjon): RF-test positiv (titer ≥ 35) eller anti-CCP positiv (titer ≥ 25)
RK.4.4.1-1

Behandlingslinje Revmatoid artritt. Revmatologisk avdeling SSHF
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